
①ビタミンB群７種類の1日必要量が２粒で補給できる設計です。

②ビール酵母をベースにビタミンB群をバランスよく配合しました。

③飲みやすくするために糖衣掛けをしてあります。

④糖衣の白色は卵殻カルシウムを使用して、安全性プラスミネラル強化を

実現しました。

⑤もちろん安心・安全の組合認証マーク付きです。

ビタミンB群とは、ビタミンB1、ビタミンB2、ナイアシン、パント

テン酸、ビタミンB6、ビタミンB12、葉酸、ビオチンの８種をいい

ます。体内では補酵素として働く重要な成分です。このうち、欠

乏症の起きにくいビオチンを除いた７種類を配合しました。

B1は、糖質をエネルギーに変える

ときに必要です。B2とナイアシン、パントテン酸は、３大

栄養素の代謝に必要で発育促進に重要な役割を持ちます。

B6は蛋白質のを構成するアミノ酸の生成等に関与します。

葉酸は、アミノ酸の代謝、

蛋白、核酸の合成に必要

です。

B12は赤血球の合成に重要

な役割を持つビタミンで

す。
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ビール酵母、ショ糖、デキストリン、乳糖、澱粉

分解物、硬化菜種油、ゼラチン、卵殻カルシウ

ム、ナイアシン、パントテン酸カルシウム、アラ

ビアガム、セラック、ビタミンB6、ビタミンB2、ビタ

ミンB1、葉酸、カルナウバロウ、ビタミンB12

安全性検査実施

組合取扱基準の安全性検査を実

施しています。 重金属、残留農

薬はもとより、放射能検査も行っ

ています。

組合認証マークは、無添加食品販売協同組合が、安全性と品質を保証する商品に付けられています。

主要成分（100g 当たり）
ナイアシン 3,800mg
パントテン酸 1,550mg
ビタミンB1 285mg
ビタミンB2 320mg
ビタミンB6 440mg
ビタミンB12 500μg
葉酸 85mg
カルシウム 3,500mg

内 容 量
72g （１球400mg×180）




